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Семья – это начало и 
основа каждой жизни. 

В ней кроется залог 
благополучного будущего 

и психологического 
здоровья общества в 

целом.
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АССОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

Курение, употребление наркотиков, 
спиртных напитков

Грубость, нечестность

Ложь, воровство, хулиганство

Бродяжничество, лень
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АССОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ- ЭТО 
ВСЕГДА СИГНАЛ «SOS»

Дети имеют ввиду: Я в 
защищенности? Я любим? Я важен? Я 
чувствую злость. Я напуган. У меня 
задержка развития. Я чувствую, что 
перегружен. Я не могу по-иному 
общаться. Мне нужно понимание и 
помощь.
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...родителей необходимо не только просвещать, но и 
обучать способам правильного общения с детьми. 

Социально – просветительский 
проект «Азбука счастливой 

семьи»
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«Хорошие технологии» коммуникаций

Активное слушание - необходимо дать ребенку высказаться. Не додумывать, 
не перебивать, подбадривать взглядом и репликами.

«Я — сообщения» - все, что хотите сказать ребенку, произносите через 
призму своих переживаний и чувств. 

Осознание причины - если ребенок резко изменил свое поведение, повел 
себя дерзко, поступил плохо, нужно разбираться с причиной. 

Естественные последствия - задача родителей не выдумывать наказания, а 
разрешить логическим последствиям ошибок детей воплотиться в жизнь. 

Личный пример – родители проговаривают, но главное, показывают, как 
следует поступать в той или иной ситуации и рассказывают истории. 

Положительное подкрепление – необходимо акцентировать внимание на 
самых малых успехах ребенка, а не на том, что у него не получилось. 
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Упражнение «Мои ресурсы»
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